LE VINATIER

PSYCHIATRIE UNIVERSITAIRE
LYON METROPOLE

Le Vinatier court pour ELLES !

A Toccasion de la 126me édition, le Centre Hospitalier Le Vinatier s'est mobilisé et a participé a la
course solidaire Courir pour ELLES durant le mois de mai, au Parc de Parilly a Vénissieux.

Pour la premiere fois, le Centre Hospitalier Le Vinatier a apporté son soutien a
I"association Courir pour ELLES en créant une team Vinatier pour marcher ou
courir.

Cet événement sportif s’inscrit dans le cadre de la démarche qualité de vie au travail (QVT) dans
lequel le Centre Hospitalier Le Vinatier s’engage depuis le début de I'année.

Depuis 2010, I'association Courir POUR ELLES propose chaque année un événement solidaire et
sportif sur la région Auvergne-Rhone-Alpes. L’association contribue a la lutte contre les cancers
féminins par la prévention et 'amélioration de la qualité de vie des femmes en soin.

Les fonds collectés sont dédiés au financement des actions de I'association dans le cadre de ses
nombreuses missions :

> |la promotion de I’activité physique, comme meilleur moyen de prévention contre le
cancer ;
> le soutien des femmes en soin dans 8 structures hospitalieres de la région.

Sur la ligne de départ, plus de 40 personnels du Vinatier étaient présents pour parcourir 5a 10 km en
marchant ou en courant. Cette année, suite aux conditions sanitaires, 'association organisait une
course ou marche audioguidée.

Le groupe s’est ensuite réuni autour du stand Vinatier pour partager un moment convivial aprés la
course.

Bravo a I'ensemble des participants et un grand merci aux services qui ont contribué au bon
déroulement de cette occasion.

En espérant vous revoir I'année prochaine!
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