
Actualités

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Stimulation cérébrale non invasive : nouvelles pistes autour de la dopamine
Une étude récente met en lumière comment la stimulation transcrânienne à courant direct (tDCS) agit sur la
libération de dopamine et l’activité cérébrale, offrant de nouvelles perspectives pour la compréhension des
mécanismes cérébraux qui...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

1ère journée scientifique de la fédération de recherche AuRA en santé mentale
- appel à participation
Chercheurs, vite, usagers : présentez vos travaux lors de la première journée scientifique de la fédération
régionale de recherche en psychiatrie et santé mentale, à Lyon. Fin de l’appel à communication le 22 septembre
pour un rendez-vous le 18...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Le Vinatier, partenaire d’une nouvelle fédération régionale pour faire avancer
la recherche en psychiatrie et en santé mentale
Une fédération inédite voit le jour en Auvergne Rhône-Alpes pour coordonner, soutenir et valoriser la recherche
en psychiatrie et en santé mentale. Le Vinatier est l’un des principaux partenaires de ce projet novateur.

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Cocaïne et sommeil : effets durables de la consommation sur le sommeil
Nouvelle étude du Service Universitaires d'Addictologie de Lyon – Le trouble lié à l’usage de cocaïne perturbe
durablement le sommeil, même après l’arrêt de la consommation. Une revue systématique éclaire les impacts
biologiques et chronologiques de...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Réactions anniversaires du deuil : un phénomène fréquent, aux conséquences
cliniques majeures
Les réactions aux dates anniversaires de deuil, souvent méconnues, affectent la santé mentale et physique des
personnes endeuillées. Une revue systématique, dont le centre de prévention du suicide du Vinatier est l’un des
auteurs, éclaire ce...
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ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Journée lyonnaise des troubles bipolaires – 19 septembre 2025
Le centre expert bipolaire a le plaisir d’annoncer la tenue de la journée lyonnaise des troubles bipolaires,
organisée le vendredi 19 septembre 2025, sur le Campus Hospitalier du Vinatier.

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Stimulation cérébrale : des électrochocs aux nouvelles thérapies non invasives
Découvrez comment les techniques de stimulation cérébrale non invasives, des électrochocs à la rTMS et la
tDCS, évoluent au sein de la psychiatrie et du Vinatier pour traiter des troubles psychiatriques résistants, avec
des approches plus ciblées,...

ACTUALITÉS

Le Vinatier s’engage pour les Jeux de la Psychiatrie 2025
Le Vinatier participe aux Jeux de la Psychiatrie le 18 septembre 2025. Une journée sportive, ouverte aux
usagers (patients, familles) et partenaires, pour valoriser l’activité physique adaptée, lutter contre les préjugés
et promouvoir une image...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Le Vinatier aux Entretiens Jacques Cartier 2025 : un colloque inédit sur la santé
mentale durable
Le Vinatier participe aux Entretiens Jacques Cartier 2025 avec un colloque sur la santé mentale durable.
Découvrez des interdisciplinarités en psychiatrie grâce à une collaboration internationale combinant expertise
clinique, recherche en...

ACTUALITÉS

L’Unité Bébé-Parents de Psychiatrie Périnatale : place au père dans le
parcours de soin
L’Unité Mère Bébé change de nom pour devenir l’Unité Bébé Parent de Psychiatrie Périnatale. Un changement
en apparence symbolique qui reflète une évolution profonde des pratiques. L’unité accueille désormais
pleinement les jeunes pères qui sont...

ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Appel à communication – J’INSPIRE : soignants valorisez vos pratiques en
santé mentale
L’appel à communication pour la journée J’INSPIRE est lancé ! Partagez vos pratiques, recherches ou
innovations en psychiatrie et santé mentale le temps d’une journée. Infirmiers et professionnels de santé en lien
avec le soin psychique : candidatez...
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ACTUALITÉS

Mouv’Ados : une première équipe mobile pour adolescent au Vinatier
Face à la hausse des demandes d’hospitalisation chez les adolescents, Le Vinatier – Psychiatrie Universitaire
Lyon Métropole a monté Mouv’Ados, sa première équipe mobile dédiée aux jeunes de 13 à 18 ans.

ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Journée internationale de Prévention du Suicide 2025
A l’occasion de la Journée Internationale de Prévention du Suicide, ce 10 septembre, le 3114 – numéro national
de prévention du suicide - et le Centre de Prévention du Suicide du Vinatier organisent une soirée mêlant
prévention, information et...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Recherche en psychiatrie : une dynamique collective au cœur du Vinatier
Le 19 juin 2025, sur son Campus Universitaire, Le Vinatier, pionnier dans la recherche en psychiatrie, a
organisé une demi-journée scientifique réunissant cliniciens, chercheurs et partenaires pour valoriser les projets
innovants de l’établissement,...

ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Journée de la coopération internationale du Vinatier 2025
Le mardi 25 novembre aura lieu la 2ème Journée de la coopération internationale du Vinatier: une journée dédiée
à la mise en valeur des actions à l'international menées par Le Vinatier.
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