
Actualités

ACTUALITÉS

Stimuler corps et esprit : Reflexcare, une innovation en santé mentale
expérimentée au Vinatier
Le Tiers-Lieu d’expérimentation Digimentally évalue l’usage de Reflexcare, une technologie interactive qui
mobilise à la fois les capacités motrices et cognitives. Une solution innovante au service des professionnels et
des patients.

ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Retour sur le colloque "TSA & TRAUMA" – Une journée d’échanges engagés
autour de l’autisme et du traumatisme
Ce 4 avril, plus de 400 participants assistait au colloque «TSA & TRAUMA» à Lyon. Organisé par le CRA
Rhône-Alpes, il a réuni experts, familles et personnes concernées autour des liens entre autisme et
traumatisme psychique. L’événement lance une...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Trois nouveaux Projets de Recherche au Vinatier : avancées majeures en
psychiatrie
Le Vinatier poursuit son engagement dans la recherche en psychiatrie avec trois nouveaux projets validés en
2023. Ces études portent sur l'autisme, la douleur chronique en psychiatrie gériatrique et l'utilisation de la
luminothérapie pour la...

ACTUALITÉS, RECHERCHE, EVÈNEMENTS

COMPLET Colloque « Psychotraumatisme : repères et questions d’actualité » –
Le 3 juin 2025 au Vinatier
Le Vinatier organise le 3 juin 2025 un colloque sur le psychotraumatisme, ouvert aux professionnels, pair-
aidants et partenaires. Experts et cliniciens partageront repères cliniques, enjeux diagnostiques et approches
thérapeutiques innovantes.

ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Salon infirmier au Vinatier : embarquez pour une aventure humaine et
professionnelle
Le Vinatier - Psychiatrie universitaire Lyon Métropole a le plaisir d'annoncer son prochain salon infirmier. Cette
journée spéciale est dédiée à l'information, aux échanges sur l'exercice infirmier en psychiatrie, ainsi qu'à
l'évolution des prises...

1/3

https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/stimuler-corps-et-esprit-reflexcare-une-innovation-en-sante-mentale-experimentee-au-vinatier-1371.html?no_cache=1&cHash=3481d6740cd1b093c973215eaf138fed
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/stimuler-corps-et-esprit-reflexcare-une-innovation-en-sante-mentale-experimentee-au-vinatier-1371.html?no_cache=1&cHash=3481d6740cd1b093c973215eaf138fed
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/retour-sur-le-colloque-tsa-trauma-une-journee-dechanges-engages-autour-de-lautisme-et-du-traumatisme-1370.html?no_cache=1&cHash=4ef5570e1064617bb4f61843cb8428bf
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/retour-sur-le-colloque-tsa-trauma-une-journee-dechanges-engages-autour-de-lautisme-et-du-traumatisme-1370.html?no_cache=1&cHash=4ef5570e1064617bb4f61843cb8428bf
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/trois-nouveaux-projets-de-recherche-au-vinatier-avancees-majeures-en-psychiatrie-1369.html?no_cache=1&cHash=6d29a772156a5817dd787c0655496a30
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/trois-nouveaux-projets-de-recherche-au-vinatier-avancees-majeures-en-psychiatrie-1369.html?no_cache=1&cHash=6d29a772156a5817dd787c0655496a30
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/complet-colloque-psychotraumatisme-reperes-et-questions-dactualite-le-3-juin-2025-au-vinatier-1368.html?no_cache=1&cHash=43f07e5eb39b253db09ff507d160c413
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/complet-colloque-psychotraumatisme-reperes-et-questions-dactualite-le-3-juin-2025-au-vinatier-1368.html?no_cache=1&cHash=43f07e5eb39b253db09ff507d160c413
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/salon-infirmier-au-vinatier-embarquez-pour-une-aventure-humaine-et-professionnelle-1367.html?no_cache=1&cHash=79fd4d58f24f331b1ad5ee7ea64881c2
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/salon-infirmier-au-vinatier-embarquez-pour-une-aventure-humaine-et-professionnelle-1367.html?no_cache=1&cHash=79fd4d58f24f331b1ad5ee7ea64881c2
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/journee-de-cohesion-le-sual-et-les-umcra-renforcent-leurs-liens-1366.html?no_cache=1&cHash=16b76729f4eab3f1c3af6e83bbbd7dfd
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/les-ventes-horticoles-de-printemps-1363.html?no_cache=1&cHash=e8f1e9c30278d15744036b637dff3f7a
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/reduire-la-stigmatisation-des-troubles-psychiques-chez-les-etudiants-en-medecine-une-formation-prometteuse-evaluee-scientifiquement-1362.html?no_cache=1&cHash=f7fd596b6cfdb3fc36cdc1f3cd949b40
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/leo-20-un-programme-de-psychoeducation-en-ligne-pour-les-aidants-en-psychiatrie-1361.html?no_cache=1&cHash=f66f32de3114a62cb84fe67f37a91e12
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/l-apport-du-modele-oreza-dans-la-mediation-equine-1360.html?no_cache=1&cHash=2e86d1eb32b94479c425f1ecb1a9d0d4
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/punaises-de-lit-et-isolement-social-une-menace-pour-la-sante-mentale-1358.html?no_cache=1&cHash=0a04ce21c7cbcefc621cce996b06b1f8
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/traduction-et-adaptation-francaise-du-safety-plan-un-outil-essentiel-pour-la-prevention-du-suicide-1357.html?no_cache=1&cHash=c83cbd7816d4a1b7ff69a1ff4d77a895
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/des-outils-standardises-pour-des-soins-optimises-en-equipe-mobile-1355.html?no_cache=1&cHash=57ac983e8c92da68ee9aeca78f7b679c
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/deux-projets-de-recherche-vinatier-pour-mieux-comprendre-et-traiter-les-troubles-psychiatriques-1354.html?no_cache=1&cHash=af883fd4c1d18e8d13a9c1c492fb31f2


ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Journée de cohésion : le SUAL et les UMCRA renforcent leurs liens
Le 1er avril 2025, les équipes du Service Universitaire d'Addictologie de Lyon et des Unités Médicales de
Consultations en Réseau pour les Addictions se sont réunies pour une journée de team building. Objectif :
renforcer la cohésion et favoriser la...

ACTUALITÉS, EVÈNEMENTS

Les ventes horticoles de printemps
Les ateliers thérapeutiques du pôle nature ouvrent leurs portes pour les ventes horticoles de printemps qui
auront lieu du mercredi 28/04 au mercredi 30/04. Ces ventes sont le fruit du travail des usagers que nous
accompagnons dans le cadre de leur...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Réduire la stigmatisation des troubles psychiques chez les étudiants en
médecine : une formation prometteuse évaluée scientifiquement
La psychiatrie est un enjeu majeur, et pourtant, de nombreux préjugés persistent, y compris chez les futurs
professionnels de santé. Une étude récente vient éclairer l’impact d’une formation spécifique sur les attitudes
des étudiants en deuxième...

ACTUALITÉS

Léo 2.0 : un programme de psychoéducation en ligne pour les aidants en
psychiatrie
Le Centre Lyonnais des Aidants en Psychiatrie (CLAP) de l’établissement Le Vinatier – Psychiatrie Universitaire
Lyon Métropole lance Léo 2.0 : un programme de psychoéducation en ligne conçu pour accompagner les
aidants de personnes vivant avec un...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

L'apport du modèle OREZA dans la médiation équine
La médiation équine mobilise corps, émotions et cognition pour favoriser le bien-être. Le modèle OREZA
structure cette approche en s’appuyant sur l’observation, l’analyse des besoins et l’exploitation des qualités
naturelles du cheval, offrant une...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Punaises de lit et isolement social : une menace pour la santé mentale
Une étude récente, menée à Lyon par Le Vinatier, révèle un lien entre l’infestation par les punaises de lit et le
stress psychologique. Elle met en évidence l’impact de l’isolement social, qui accentue cette souffrance et en
fait un véritable enjeu...
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ACTUALITÉS

Traduction et adaptation française du « Safety Plan » : un outil essentiel pour la
prévention du suicide
Le Safety Plan ou plan de protection, reconnu comme une intervention efficace pour prévenir la récidive
suicidaire, n’avait pas encore de version française validée. Le Vinatier a dirigé une étude visant à traduire et
adapter cet outil en...

ACTUALITÉS

Des outils standardisés pour des soins optimisés en équipe mobile
Une équipe mobile du Vinatier utilise désormais des échelles d’évaluation clinique standardisée pour renforcer la
qualité des soins en psychiatrie. Ces outils permettent une évaluation plus objective, un ajustement rapide des
prises en charge et une...

ACTUALITÉS, RECHERCHE

Deux projets de recherche Vinatier pour mieux comprendre et traiter les
troubles psychiatriques
Le Vinatier mène deux études en réalité virtuelle pour mieux comprendre et traiter les troubles psychiatriques.
L’une explore la perception auditive dans la schizophrénie, l’autre évalue les fonctions exécutives dans
l’addiction à l’alcool. Des...
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