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L ’ANP3SM forme et mobilise depuis 18 
ans les professionnels en vue de 
réduire la stigmatisation et l’inégalité 

des soins dont souffrent les personnes 
atteintes de pathologie mentale. La perte de 
chance qui en découle dans la prise en soins 
globale est considérable. Chaque année, 
nous partageons nos expériences, en France 
et ailleurs, pour qu’émergent de nouvelles 
perspectives novatrices et efficientes.
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 JOURNÉES SOINS SOMATIQUES ET DOULEUR EN SANTÉ MENTALE

8:00          ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

9:00          Ouverture du congrès 
                       Nabil HALLOUCHE, président, ANP3SM 
                       Dr Christian MÜLLER, psychiatre, président de la Conférence des Présidents de CME des CHS 
                       Claude FINKELSTEIN, présidente, FNAPSY 
                       Marie-Jeanne RICHARD, présidente, UNAFAM 
                       Pr Franck BELLIVIER, délégué ministériel à la santé mentale et à la psychiatrie 

                       l Modération : Pr Eric SERRA, psychiatre, médecine de la douleur, chef de service CETD CHU Amiens,                                                         
et Matthieu ESCHBACH, infirmier en pratique avancée (IPA) Douleur 

9:30          Parcours de soins du patient douloureux chronique vivant avec un trouble 
psychique sévère 

                       Pr Alain SERRIE, anesthésiste-réanimateur, médecine de la douleur-médecine palliative, CHU Lariboisière, Paris   

10:15        De la souffrance psychique à la douleur physique : comment entendre le corps 
malade ? 

                       Maëla CHAPEAU, pair-aidante, formatrice-pair, conférencière 

11:00        PAUSE - À LA DÉCOUVERTE DES POSTERS ET DE LEURS AUTEURS  

                       l Modération : Jean-Marie REVILLOT, infirmier en psychiatrie, docteur en sciences de l’éducation, formateur 

11:30        Transversalité et interdisciplinarité : programme ETP parcours somatique en santé 
mentale 

                       Dr Cédric BORNES, somaticien GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris, vice-président CGE Paris VII 
                       Angélique SARRAZIN, faisant fonction de cadre de santé, pôle 28, GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris 

12:15        Infirmier de pratique avancée en santé mentale, quel lien possible avec le 
somatique ? 

                       Jérôme MORISSET, infirmier, EPSM Georges Mazurelle, étudiant DE IPA santé mentale, Université de Nantes 

13:00        BUFFET DEJEUNATOIRE 

                       l Modération : Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire 

14:30        Stigma : des soins somatiques en santé mentale à la psychiatrie de liaison 
                       Dr Philippe MONTARIOL, chef de pôle soins somatiques, GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris 
                       Pr Cédric LEMOGNE, psychiatre, chef de service, HEGP, Paris 

15:15        Stigmatisation des troubles psychiques : comment le terme de schizophrénie 
modifie à lui seul notre façon d’interagir ? 

                       Dr Nicolas RAINTEAU, psychiatre, C2R Jean Minvielle, CHU Montpellier 

16:00        PAUSE - À LA DÉCOUVERTE DES POSTERS ET DE LEURS AUTEURS 

                       l Modération : Corinne RAT, infirmière, CHS La Chartreuse, Dijon 

16:30        L’utilisation de la musique comme stimulation cognitive chez les patients 
schizophrènes 

               Présentation 
                       Dr Steve DUONG, médecin généraliste, CH La Chartreuse, Orchestre Dijon Bourgogne 

               Conférence concert avec le Rolling String Quartet 
                       (Steve DUONG, Marguerite DEHORS, Camille ROLLET, Emmanuel BIGAND) 
                       Pr Emmanuel BIGAND, professeur de psychologie cognitive, directeur du laboratoire LEAD, CNRS, titulaire de la chaire 

Musique cerveau cognition, Institut Universitaire de France 
                       Victoria STOLL, médecin généraliste, ancienne interne au CH la Chartreuse 

18:00        FIN DE LA PREMIÈRE JOURNÉE

COMITE D’ORGANISATION 
| Dr Nabil HALLOUCHE, somaticien, GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris, président ANP3SM  
Dr Cédric BORNES, somaticien, GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris, vice-président ANP3SM, vice-président CNGE Paris VII 
Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, trésorière ANP3SM 
Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Laveran, Marseille, secrétaire générale ANP3SM 
Sarah LE JOLY, directrice, Espace Événementiel 
Lydienne MATHIEU, cadre supérieure de pôle pédopsychiatrie, EPS Ville Evrard 
Corinne RAT, infirmière, CHS La Chartreuse, Dijon



18è CONGRÈS SOINS SOMATIQUES ET DOULEUR EN SANTÉ MENTALE - 9 ET 10 JUIN 2020 - INSTITUT PASTEUR PARIS

 JOURNÉES SOINS SOMATIQUES ET DOULEUR EN SANTÉ MENTALE
M

ER
CR

ED
I 1

0 
JU

IN
 2

02
0 8:30          ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

                       l Modération : Dr Françoise PILLOT-MEUNIER, cheffe de pôle somatique, CH Le Vinatier, Lyon 

9:00          TABLE RONDE 

                 Quelles explorations complémentaires devant un premier épisode psychotique-like ? 
               Le point de vue de l’urgentiste, du réanimateur toxicologue et de l’interniste 
                       Pr Enrique CASALINO, urgentiste, chef de service SAU, CHU Bichat et Beaujon 
                       Pr Bruno MEGARBANE, chef de service, réanimation médicale et toxicologique, CHU Lariboisière Fernand-Widal, Paris 
                       Dr Yann N’GUYEN, CCA médecine interne, CHU Beaujon 

10:30        Cancers et maladies psychiatriques : une perte de chance dans l’accès aux soins 
oncologiques 

                       Dr Georges-Michel REICH, psychiatre, psycho-oncologie, Centre Oscar Lambret, Lille 

11:15        PAUSE - À LA DÉCOUVERTE DES POSTERS ET DE LEURS AUTEURS 

                       l Modération : Stéphane PIERREFITTE, directeur des systèmes d’information, GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris 

11:45        CLICOTROPE : un outil pour faciliter et optimiser l’utilisation des psychotropes 
                       Dr Emilia ZABKA, praticien hospitalier somatique, EPSM Erasme Anthony  

12:15        Plateforme régionale d’échange et de partage facilitant la coordination et la prise en 
charge des patients entre les professionnels 

                       Dr Nourdine BENSALLAH, directeur du département Territoire et Innovation du GCS SESAN 
13:00        BUFFET DEJEUNATOIRE 

                       l Modération : Dr Frédéric DENIS, chirurgien-dentiste, CHU Tours, et Dr Djéa SARAVANE, somaticien 

14:00        Remise Prix meilleurs Posters  

14:30        Des chiens d’assistance pour accompagner la prise en charge de la douleur dans le 
handicap 

                       Martine JANVIER, IADE, vice-présidente du CLUD, GH Nord-Essonne 

15:00        Session AMEBUS (Session Santé orale et santé mentale) 

15:45        PAUSE 

                       l Modération : Corinne PAUL, cadre supérieure de pôle pédopsychiatrie. CH Edouard Toulouse, Marseille 

16:15        Symptômes somatiques récurrents de l’enfant : être dans le soin 
                       Pr Antoine BOURRILLON, Pr émérite de pédiatrie, UFR Lariboisière Saint-Louis, ancien chef de service des urgences 

pédiatriques du CHU Robert-Debré, et le Dr Olivier NARDON, médecin généraliste, Université Paris VI 

17:00        De la nécessité de penser l’accompagnement à la parentalité des personnes 
autistes  : pour une approche et une action systémique 

                       Karen BUTTIN, experte d’usage et experientielle 
                       Lydie GIBEY, directrice du CREAI IDF 

17:30        Clôture du congrès 
                       Dr Nabil HALLOUCHE, président, ANP3SM 

COMITE SCIENTIFIQUE 
| Dr Nabil HALLOUCHE, somaticien, GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris, président ANP3SM 
Dr Cédric BORNES, somaticien, GHU Psychiatrie & Neurosciences Paris, vice-président ANP3SM, vice-président CNGE Paris VII 
Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, trésorière ANP3SM 
Pr Emmanuelle CORRUBLE, psychiatre, CHU Kremlin Bicêtre Paris, vice-présidente ANP3SM 
Dr Frédéric DENIS, chirurgien-dentiste, CHS La Chartreuse Dijon 
Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Laveran, Marseille, secrétaire générale ANP3SM 
Sarah LE JOLY, directrice, Espace Événementiel 
Dr Olivier NARDON, médecin généraliste, Université Paris VI 
Corinne PAUL, cadre supérieure de pôle pédopsychiatrie. CH Edouard Toulouse Marseille, secrétaire adjointe ANP3SM 
Dr Francoise PILLOT-MEUNIER, cheffe de pôle somatique, CH Le Vinatier, Lyon 
 Jean Marie REVILLOT, infirmier en psychiatrie, docteur en sciences de l’éducation, formateur 
Pr Eric SERRA, psychiatre, chef de service, CETD CHU Amiens, vice-président ANP3SM 
Dr Djéa SARAVANE, somaticien, fondateur ANP3SM et président honoraire



PLATEFORME DÉDIÉE 
https://espace-e.com/anp3sm
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POUR TOUS RENSEIGNEMENTS
Espace Événementiel - www.espace-evenementiel.com 
7/9 cité Dupetit-Thouars 75003 Paris - Tél. : 01.42.71.34.02 - Fax : 01.42.71.34.83 
partenaires@espace-evenementiel.com

VENIR À L’INSTITUT PASTEUR 
Coordonnées N 48° 50' 25'' (48.840346) - E 2° 18' 34'' (2.310814)  
 

En voiture 
• Parking Pasteur : 40 boulevard Pasteur  
 

Si vous venez à Paris en train + métro 
• Gares Saint-Lazare ou Montparnasse : ligne 12 arrêt 
Pasteur ou Volontaires  
• Gares de l'Est ou du Nord : ligne 4 » Montparnasse 
Bienvenüe - ligne 12 arrêt Pasteur ou Volontaires  

• Gares d'Austerlitz : ligne 10 » Sèvres Babylone - ligne 12 arrêt 
Pasteur ou Volontaires  

 
Bus 
• Ligne 39 Arrêt Pasteur - Lycée Buffon 
• Lignes 39-70-89-N13-N62 Arrêt Volontaires - Vaugirard 

• Lignes 95 Arrêt Pasteur - Docteur Roux ou Institut Pasteur 
• Lignes 88 Arrêt Institut Pasteur  

 
Tram 
• T2 » Métro ligne 12 Porte de Versailles arrêt Pasteur 
ou Volontaires 

UNE FORMATION

18è Congrès 
SOINS SOMATIQUES 
et DOULEUR 
en SANTÉ MENTALE

Anp3sm 
Association nationale pour la 
promotion des soins somatiques 
en santé mentale

9 et 10 juin Institut Pasteur - Paris

Lien sur www.espace-evenementiel.com dans événements 2020 ANP3SM vers la page Air France dédiée. 
Code identifiant : 36354AF (validité du 02/06 au 17/06/2020) 
Jusqu’à 50 % de réduction soumis à conditions. Renseignements, réservation au 3654 (0.35 €/mn), sur le site www.airfrance-

globalmeetings.com, ou encore auprès de votre agence de voyage habituelle en précisant le code identifiant. En justificatif, pensez à vous munir du pré-programme 
et de votre confirmation de participation lors de votre déplacement.  

SNCF : SNCF Accès plus Par téléphone au 36 35 (numéro non surtaxé, prix d’un appel local) 
Internet : www.oui.sncf accédez au formulaire de réservation Accès Plus 
Gare ou Boutique la plus proche de chez vous.

28 rue du Docteur Roux 
75015 Paris


