Qui
sommes
-nOouUs ?

Nous sommes implantés au coeur de la cité, présents
sur le territoire de la Métropole de Lyon avec plus de
30 sites spécialisés.

Nous proposons une offre médicale de pointe,
entiérement dédiée aux personnes concernées par
les maladies et troubles psychiques, a tous les ages
delavie.

Nous sommes Le Vinatier, Psychiatrie Universitaire
Lyon Métropole.

LE VINATIER

PSYCHIATRIE UNIVERSITAIRE
LYON METROPOLE




Nos poles
de soins

Psychiatrie de I'Adulte

Chef du pble EST : Pr. Thierry D’AMATO

Chef du pdle CENTRE RIVE GAUCHE : Pr. Nicolas FRANCK
Chef du pble OUEST : Dr. Pierre-Francois GODET

Psychiatrie de la Personne Agée

Cheffe de podle : Dr. Marianne LUCAS-NAVARRO

Psychiatrie de I'Enfant et de I'Adolescent
Chef de péle : Pr. Nicolas GEORGIEFF
Chef de pole adjoint : Dr. Thierry ROCHET

Urgences Psychiatricues

Cheffe de pole : Dr. Florence CLEMENTIN

Médecine, Odontologie, Pharmacie et Addictologie
Chef de poéle : Pr. Benjamin ROLLAND
Cheffe de pdle adjoint : Dr. Francoise PILLOT-MEUNIER

Soins Intensifs et Sécurisés

Chef de poéle : Dr. Frangois RENAULT

Santé Mentale des personnes Détenues et Psychiatrie Légale
Chef de péle : Dr. Guillaume GIRET

Autisme NeuroDéveloppement et Inclusion Sociale

Cheffe de pole : Pr. Caroline DEMILY




L'établissement se donne
pour objectif d'étre encore
plus accessible et de
garantir une offre de soins
psychiatriqques homogéne
et de haute qualité sur tout
le territoire desservi.

Les soins

Ce projet décline le projet
médical concretement dans les
pratiques des professionnels
soignants.

Le projet

d’'établissement
IMPULSION

2019-2023

Ce projet d'établissement repose sur des priorités fortes::
des pratiques orientées rétablissement, la promotion du
pouvoir d’agir des personnes concernées, des soins issus des
meilleures praticues cliniques, la recherche médicale.

Soutenu par 'Agence Régionale de Santé (ARS), le projet
d'établissement du Vinatier : IMPULSION s'inscrit dans

la démarche de transformation des prises en charge en
psychiatrie portée par le Projet Territorial de Santé Mentale
du Rhone.

IMPULSION est le résultat d’un travail collectif autour de
S projets:

Les usagers

Ce projet promeut la participation
des patients et de leurs proches
a l'organisation des soins et aux
projets de I'établissement. Il porte
notamment les actions du collectif
des usagers et la diffusion de la pair-
aidance dans les services de soins.

Le projet

S g=
meédical
Ce projet structure et transforme
I'offre de soins du Vinatier.
Il favorise les pratiques de
réhabilitation psychosociale,

I'aller vers et les prises en charge
ambulatoires.

La qualité

Ce projet présente l'ensemble
des actions prioritaires pour
améliorer la qualité et la sécurité
des soins et assurer un niveau de
certification éleve.

Le projet social

Ce projet vise d’'une part a
développer les compétences des
professionnels et d'autre part,

a répondre aux aspirations de
chacun, en termes de mobhilité,
d'évolution professionnelle et de

bien-étre au travail.




L'hopital

et son territoire

En tant qu'établissement public de psychiatrie, Le
Vinatier est un acteur de soins responsable d'un
territoire donné, au sein du département du Rhoéne.
Il travaille en lien avec les autres établissements de
service public intervenant dans ce département :
le Centre Hospitalier St-Cyr au Mont d'Or, le Centre

Hospitalier Saint Jean de Dieu et les Hospices Civils

de Lyon.

Le Vinatier
dessert une population de

350 000
habitants*

Il est responsable des soins
psychiatriques délivrés dans

7 arrondissements lyonnais,
les communes du Nord et de
I'Est lyonnais et une partie des
communes du Val de Sadne.

C’est donc un territoire
essentiellement urbain, avec
quelques zones semi-rurales.

*Selon recensement 2017 de I'INSEE

et plus de

509%

des hahitants
de la Métropole
de Lyon

Il propose une prise en charge
centrée sur le rétablissement
des personnes concernées
avec des soins organisés

au plus proche du lieu de vie.

Cette politique « d'aller vers »

est portée par nos équipes
extrahospitalieres des centres
médico-psychologiques (CMP),
nos équipes mobhiles intervenant a
domicile et nos case managers.




L'acces aux soins en
psychiatrie

La plateforme téléphonicque LIVE permet
d'informer, d'orienter les usagers, les familles
ou aidants et les professionnels. Elle s'adresse
a I'ensemble des personnes concernées par
un besoin en santé mentale quel que soit I'Age
de l'usager : enfant, adulte ou personne agée,
domicilié sur le territoire du Rhone.

=  7jours/7 cde 8ha20h

= 0805050569 (numéro gratuit)

La ligne téléphonicgue POP, d'orientation

en psychiatrie pour les enfants et

les adolescents (0 - 18 ans), est 13

pour accompagner les familles, les
adolescents et les partenaires (médecins
généralistes, professionnels de santé
libéraux, écoles, établissements sociaux
et médico-sociaux) du territoire couvert
par Le Vinatier.

= Dulundiau vendredide 9h 2 17h

= 0800715150 (appel non surtaxé)

La ligne téléphonicque du 3114 est le numéro
national de prévention du suicide.

= T7jours|7,24h[24

= 3114 (numéro gratuit)

Les Urgences Psychiatriques Rhone Métropole (UPRM)
accueillent les patients en crise psychiatrique quel que
soit leur lieu de vie dans le département du Rhone.

Les personnes peuvent venir d’elles-mémes, étre
accompagnées par des proches ou étre adressées
par des professionnels.

7jours[7, 24heures/24

Sans rencdez-vous

04 37 91 54 54 (Numéro gratuit)

Campus hospitalier : 95 boulevard Pinel,
69500 Bron

Urgences




En quelques
chiffres

Etablissement de référence
de la Métropole de Lyon, il est implanté

au ¥ d'un
des plus

grands
campus

hospitaliers et universitaires
en neurosciences d’Europe

23 000

7000

adultes

enfants et .

adolescents (LT T

pris en charge Son offre de soin
chaque année se structure

autour de

10

poles de soins

dont 7 avalence
universitaire




2300

professionnels
de santé
au service
des patients

ts

équipemen

Les structures

et

2575

personnels
non médicaux

29

Centres Médico
Psychologiques (CMP)

Le plateau
médico-technique

1 1

plateau unité
somatique d'électro-

1

service

convulsivo-thérapie

1

d'odontologie unité
d’exploration

1 hypnologique

(sommeil)

service

de stimulation
magnétique
transcranienne

18

Centres d'Accueil
Thérapeuthiques

a Temps Partiel
(CATTP) et Centres de
Réhabilitation et de
Psychoéducation (CRP)

26 1

unité d'accueil
des urgences
psychiatriques

lits de médecine
et de soins de suite




L'offre de soins ..
de l'enfance Z

jusqu'a l'age

adulte

Nous facilitons la prise en
charge, I'accés au soinet le
rétablissement.

Chaque jour, nous réinventons les
parcours de soin pour améliorer

les parcours de vie.

CADEO
Centres d’Accueil, d’Evaluation et d’Orientation

CATTP

Centres d'’Accueil Thérapeuthiques a Temps Partiel
CMP

Centres Médico-Psychologiques

CRP

Centres de Réhabilitation et de Psychoéducation
HC

Hospitalisation Compléte

HDJ

Hopital De Jour

PEP'S

Premiers Episodes Psychotiques
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1% demandes
CADEO
(s'adresser au CADEO
le plus proche du lieu
d’habitation)

1% demandes
d'information et
d'orientation :

POP plateforme
d'orientation en psychiatrie
Enfants/Adolescents
0800715150

(appel non surtaxé)

Acces aux professionnels
de santé par SISRA « POP
Plateforme orientation Psy
adolescent et enfant &
évaluation ».



LIVE

INFORMATION @ ORIENTATION I
N SANTE NENTALE

information et orientation
générales en santé mentale
Rhdne Métropole
0805050569
Appel gratuit / 7j/7, 8h-20h
contact@livesantementale.fr

Symptdmes stabilisés

SOINS
AMBULATOIRES

-CMP
- CATTP et CRP
- PEP’s pour les 18-35 ans

O-5ans

PPE
Périnatalité et Petite
Enfance

Soins de
proximité

Soins de HDJ mére béhé
recours HC mére héhé

HDJ soins intensifs et
réhabilitation 6 - 12 ans

3114

Numéro national

de prévention du suicide

7i[7, 24h/24

Symptémes subaigus
Besoin de soins intensifs

N
SOINS
AMBULATOIRES

- HD)J
- Equipes mobiles
d’intervention a domicile

6-12ans

TETA

Trauma Enfants /|
Troubles Anxieux

13-18 ans

HDJ ados
Plateau HC

Urgences psychiatriques
Rhdne Métropole

95 Boulevard Pinel
69500 Bron
04 37915454

Symptomes aigus

HOSPITALISATION

COMPLETE
24h[24

1-18 ans

SUNRISE
Service Universitaire
Neuro-Développement

AMBULATOIRE /[ 5 plateformes territoriales : Nord, Est, Ouest, Sud, Centre

HDJ Soins intensifs et
réhabilitation 6 - 12 ans
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et de I'Adolescent

Pour les situations les plus sévéres, il peut &tre proposé aux patients, une hospitalisation de jour
ou une hospitalisation compléte sur notre campus hospitalier situé a Bron.

Genay
]
Neuville-
sur-Sadne
Val
de-Sabne
|
Rillieux-
la-Pape
Jons
Caluire-et- Vaulx-en-Veli
aure aulx-en-Velin Jonage
]
.4e 6 béci Meyzieu
le Villeurbanne el u
n Charpieu .
5e Pusignan
u 3
2e € Bron
e 2 Chassieu .
mE enas

Colombier-Saugnieu

Saint-Bonnet-

de-Mure  saint-Laurent-
de-Mure

Sites principaux H
Antennes [ |
Soins de recours




Psychiatrie de I’Adulte

Les CAdEO accueillent les 1°*demandes de soins psychiatriques

Les CMP recoivent les patients en consultations médico-soignantes individuelles

Les CATTP et les CRP proposent des soins de réhabilitation psycho-sociaux et des programmes
d'éducation thérapeutique

Les équipes mobiles interviennent a domicile, pour des patients nécessitant des soins intensifs
Les hépitaux de jour de soins intensifs

Jons

Jonage
| | Meyzieu
Décines-
Charpieu
Pusignan
] Erﬂn. Chassieu
Genas

Colombier-Saugnieu

Saint-Bonnet-

de-Mure |
Saint-Laurent-
de-Mure

[l CAdEO : Centres d’Accueil,
d’Evaluation et d'Orientation

CMP : Centres Médico-
Psychologiques
[ ] HDJ: Hopital De Jour

CRP : Centres de Réhabilitation
et de Psychoéducation

CATTP : Centres d’Accueil
Thérapeuthiques
a Temps Partiel

[l Urgences Psychiatriques

Territoire
Pole Centre rive .
gauche

Territoire Pole
Est

Territoire Pdle .
Ouest

[ HC: Hospitalisation Compléete
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Psychiatrie de
la Personne Agée

Les services de psychiatrie de la Personne Agée (PsyPA)
prennent en charge des patients agés ce 65 ans et plus.

Les soins sont organisés autour :
de 3 unités d’hospitalisation a temps complet, des CMP et des CATTP, des
équipes mobiles et un centre de guidance familiale.

CMP/CATTP [ |

Centre de

guidance u
Hospitalisation
Complete




LE VINATIER RECHERCHE

PSYCHIATRIE UNIVERSITAIRE
LYON METROPOLE

La recherche clinique est une mission
essentielle du Vinatier, en sa qualité
d'établissement hospitalo-universitaire. Elle a
pour objectif de mieux comprendre les maladies,
de mieux les traiter mais aussi d'identifier les
facteurs de risques potentiels.

E n q ue I q ues L'activité de recherche est en pleine

croissance dans notre établissement.
Chaque année, elle permet a prés de 500
personnes (patients ou volontaires sains), de
participer a une étude clinique.

Gl 33

études
en promotion
Le Vinatier

formations
1er universitaires
établissement
Public de Santé
Mentale a
bhénéficier d’'une
DRCI

(Hors GHU Paris PSY -
neurosciences)

12

structures
de recherche

Crédits MERRI* looaine
de publications,
39Md'€

par an
en 2021

34Md'€

en 2022

(1) Crédits au titre de ses
missions de recherche

13




LE VINATIER

PSYCHIATRIE UNIVERSITAIRE
LYON METROPOLE

L'établissement apporte un soutien
exceptionnel au financement des
formations destinées a tous les
professionnels : médecins, soignants et
professionnels des fonctions supports.

L'établissement propose une gamme compléte de
programmes : des formations socles pour les nouveaux
professionnels, 'acquisition de compétences sur les
pratiques innovantes et de nouveaux outils de soin, des
formations spécialisées accompagnant les parcours
professionnels individuels.

Le budget annuel
investi par Le Vinatier
pour la formation
continue s'éléve a

1,5 million
d'euros

Afin de répondre a nos propres besoins
institutionnels de formation et satisfaire les
demandes de nos partenaires, la plateforme de
formation dénommée «Evolu’Psy compétence>»
a vu le jour fin 2021.

Organisme de formation porté par Le Vinatier, Le Vinatier soutient
Evolu’Psy compétence vient d'obtenir la également les études
certification QUALIOPI qui garantit le niveau de promotionnelles,
qualité de ses formations. en consacrant plus
d'un tiers de son

plan de formation

au financement des
métiers les plus en
tension, tels que les
infirmiers afin de
promouvoir l'ascenseur
social interne.

14




Un cadre de
travail attractif

Le Vinatier place la qualité de vie au travail de ses professionnels
au coeur de ses priorités. Pour cela, plusieurs actions sont mises en
place pour favoriser I'équilibre vie professionnelle et vie personnelle.

Créche Conciergerie Supplément
hospitaliére Happytal familial de

litude h i .
el S traitement

Comité de
gestion des
Oeuvres
Sociales

CGOS - équivalent d'un
comité d’entreprise

Vers une mobilité
plus propre

L'établissement est trés engagé sur les questions
environnementales. Il place la nature au coeur de

Congés

annuels I'environnement de soins, grace a son parc de
76 hectares. Il promeut également de nombreuses
cde 28 CA et actions en faveur d’une mobhilité propre :

de 19 RTT

Des véhicules mutualisés, pour la plupart
électriques, sont mis a disposition des
professionnels

Un forfait mobilité de 200 euros pour le vélo et

RQStaura nt . le covoiturage

du personnel = Des emplacement pour vélos sont disponibles
et Chéq ues sur le Campus Hospitalier Le Vinatier

déjeuner
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Le Vinatier
Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole

Campus Hospitalier Le Vinatier
95 boulevard Pinel
69500 Bron

04 37915555

www.le-vinatier.fr

You

LE VINATIER

PSYCHIATRIE UNIVERSITAIRE

LYON METROPOLE
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