
 Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 

UNAFAM 

Soutien aux familles et proches de 

personnes en situation de handicap  

psychique 

GEMOTION 

Groupe d’entraide mutuelle pour 

créer des liens en  

dehors de l’hôpital  

L’ENFANT BLEU 

 Ecoute et soutien face aux  

maltraitances pendant  

l’enfance 

 

ACCUEIL LIBRE 

 

ACCUEIL LIBRE 

 Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

 

 

FERMEE 

INTIM’ACTION 

LA RENCONTRE  

Venez discuter sur les thèmes de la 

relation à l’autre et de la rencontre  

GEM ICEBERGS 

Groupe d’entraide mutuelle pour 

créer des liens en dehors  

de l’hôpital 
Exclusivement pour les personnes ayant un 

trouble bipolaire 

CLUD 

 

Venez parler de vos douleurs et  

découvrir comment elles peuvent être 

prises en charge ! 

ECOUTE LYON  

BELLECOUR 

Venez échanger librement sur 

tous les sujets qui vous  

tiennent à cœur ! 

 Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 

INDUSTRIE SERVICE 

 

Accompagnement des personnes en 

situation de handicap vers le travail  en 

milieu protégé (ESAT) 

POUR LES PERSONNES 

AGÉES  

Deux Assistantes Sociales et la  

Maison des Usagers et des Familles  

seront au Pôle PSYPA bat 503 

 

 SPORT ADAPTÉ 

Venez découvrir les  

bienfaits de bouger tous les jours 

COLLECTIF DES  

USAGERS 

Venez découvrir comment vous  

pouvez participer à l’amélioration du 

fonctionnement de l’hôpital  

APRÈS MIDI REPIT 

Pour vous les  

aidants familiaux 

Venez vous accorder une pause 

  

 Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

ENVOL ET CIE 

Groupe d’entraide mutuelle pour créer 

des liens en  

dehors de l’hôpital  

MESSIDOR 

Accompagnement des personnes 

vers le travail  en milieu protégé 

(ESAT) et également un tremplin vers 

le milieu ordinaire 

GEM OSE 

Groupe d’entraide mutuelle pour 

créer des liens en  

dehors de l’hôpital  

ADDICTOLOGIE 

 

Vous vous inquiétez pour un proche ?

Venez en discuter avec une infirmière 

spécialisée  

GRIM 

 

Venez découvrir et vous informer 

sur des dispositifs de logement 

 Lundi 30 Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

SOS SUICIDE PHENIX 

 

« si vous avez des idées noires venez en 

parler ! » 

 
   

• ACTIVITÉS SOCIALES ET DE LOISIRS  • INSERTION PAR LE TRAVAIL ET PAR LE LOGEMENT • EVENEMENTS • ASSOCIATIONS POUR LE SOUTIEN DES FAMILLES DES PROCHES ET DES PERSONNES  CONCERNEES 

Programme de la Maison des Usagers  Bâtiment 308  

Juin 2025  

Ouverture du Lundi au Vendredi 

 de 14h à 17h/ Téléphone: 04.81.92.56.98  

Permanences de 14h00 à 16h00 

La Maison des Usagers est un lieu d’écoute, d’accueil et d’information non médicalisé, dont le but est de vous proposer des rencontres avec des associations qui œuvrent dans le champ du soutien,  

de l’accompagnement mais aussi du logement et du travail. Ces associations peuvent vous aider à mettre en place des projets, ou à en faire aboutir.  

Des après-midis sur d’autres thématiques y sont  organisées régulièrement. On y trouve, de la documentation disponible gratuitement ainsi que des ordinateurs en libre-service . 

Ce planning est susceptible d’évoluer et seule la version affichée à la Maison des Usagers et des Familles garantit l’exactitude de son contenu  


