
Chez nous. L’hôpital de jour
fonctionne en séances
personnalisées.
Chaque venue est construite autour
d’un programme de soins adapté.
Le patient peut ensuite repartir
chez lui dans la journée

 Est-ce qu’on reste toute la journée ? 
Non , ici on fonctionne par rendez-vous.
Vous venez pour voir deux professionnels
et vous pouvez repartir ensuite. 
C’est toujours les mêmes
 professionnels ?
Pas forcément. On adapte selon vos
besoins et votre évolution. 
On fait au mieux pour s’adapter à vos
contraintes.
On en parle ensemble

Une journée en hôpital de jour
d’addictologie :

COMMENT ÇA SE PASSE ? 

Un accompagnement à la carte , selon vos besoins 

Le parcours du patient
 chez nous 

Exemple d’une journée type 

LORSQUE LE PATIENT À SON ACTIVITÉ
DE GROUPE CE JOUR À 10H00 : 

9h30 - Entretient Groupal avec un
infirmier (collations, échanges avec le
professionnel et les autres patients)
10h00 - Atelier de groupe 
11h30 - Fin de séance - Retour à
domicile 

LORSQUE LE PATIENT À SON/SES
RENDEZ-VOUS INDIVIDUEL :

1 -  Rendez-vous avec le médecin 
2 - Rendez-vous avec un autre
professionnel ou l’infirmier 

Questions fréquentes

C’est un accompagnement
souple, progressif , adapté

à chaque situation 

C’est un accompagnement
souple, progressif , adapté

à chaque situation 
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