LA MUTATION

L'hdpital psychiatrigue lyonnais va connaitre

une profonde restructuration d’ici 2013. Avec la
construction d’un nouveau batiment pour regrou-
per toute la psychiatre adulte.

“C’est la restructuration la plus importante que le Vinatier
a connue”. Pour Gilles Chambry, le directeur des travaux,
ce projet programmé dans le plan Hopital 2012 et évalué a
plus de 100 millions d’euros va profondément transformer
cet hopital psychiatrique.

En effet, créé en 1876, le Vinatier qui s’étend sur 74 hectares
4 Bron, est constitué de plusieurs dizaines de pavillons. Une
structure désormais obsoléte, mais qui tient son origine dans
I’histoire méme de la psychiatrie.

En effet, au XIX¢ siécle, les femmes “aliénées” étaient placées
dans les quartiers a gauche de ’allée centrale, et les hommes
a droite. Et ils étaient ensuite répartis en fonction de leur état:
tranquilles et semi-tranquilles, épileptiques, agités... Autour
de ces batments, une ferme, des ateliers, car I'asile devait
pouvoir vivre en autarcie, loin des Lyonnais.

Bien sfir, le Vinatier a connu de nombreuses restructurations,
réhabilitations ou constructions au fil des années, devenant
un hépital qui prenait véritablement en charge des patents,
et plus seulement une “prison pour fous”. Notamment aprés
la Seconde Guerre mondiale, époque ot la pharmacologie se
développe. Mais aussi dans les années 60, ot 4 bitiments de
50 lits sont construits, une cafétéria avec une salle de specta-
cle, ainsi qu'un centre de réadaptation professionnelle. C’est
a cette période que commencent les traitements psychologi-
ques : psychothérapies individuelles ou de groupe, psycha-
nalyse.

Puis dans les années 70, c’est la fameuse “sectorisation” de
la psychiatrie. Chaque hopital couvre désormais un territoire
spécifique. Pour le Vinatier, ce sera 7 arrondissements Iyon-
nais, sans le 7¢ et le 9¢, mais aussi tout I'Est de Lyon, donc 24
communes.

Janvier 2011

Du coup, les pavillons sont répartis en fonction de I'origine
géographique des patients, avec trois pdles Est, Centre et
Quest. Des services et des personnels qui pratiquent les mémes
soins, avec parfois quelques spécialités comme I'hypnologie.
Mais qui ne se mélangent pas. Concrétement, un patient de
Vaulx-en-Velin est toujours hospitalisé dans le méme pavillon.
“Un atout” selon les syndicats de cet hépital qui plaident pour
la stabilité des équipes, ce qui permet de créer des relations de
confiance avec les malades.

Pourtant, c’est bien un rassemblement de ces différents servi-
ces consacrés a la psychiatrie adulte que prévoit le plan Hopi-
tal 2012. Avec un seul batiment de 35000 m? sur trois étages
comptant 446 lits, soit une baisse de capacité de 10 %, séparés
en trois unités pour conserver les secteurs et implantés derriére
la chapelle historique.

Objectif : moderniser cet hdpital pour une meilleure prise
en charge des patients. Avec, par exemple, uniquement des
chambres individuelles avec douche. Mais aussi dans 'objectif
de réaliser des économies. Car les transferts entre pavillons sur
cet immense site font perdre beaucoup de temps. Sans parler
du nombre d’ambulances nécessaires. D’autant plus qu’avec la
pression fonciére et les Hospices Civils de Lyon 4 I'étroit juste
4 cote, les différents directeurs duVinatier ont toujours eu peur
de devoir céder des terrains. Du coup, ils ont fait construire des
bétiments aux quatre coins de ce domaine, pour l'occuper...
L'ouverture de ce batiment HQE est donc programmée fin
2013. Le permis de construire a d’ailleurs été déposé début
décembre. Alors que les anciens batiments devraient étre loués
a des intervenants du monde de la santé. Comme des labora-
toires de recherche Inserm. Tandis que les pavillons réserves
aux enfants seront conservés,

D’ici 14, le Vinatier va continuer sa mutation avec I'ouverture
d’une UMD, unité pour malades difficiles, en septembre 2011.
1l existe seulement cing établissements de ce type en France,
qui accueillent des malades mentaux dangereux. Une nouvelle
étape apres I'inauguration de 'UHSA, l'unité qui accueille des
détenus, en 2010.
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