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Victime ou témoin de
violences sexistes et sexuelles,
il existe un numéro
anonyme et gratuit.

ARRETONS
LES

VIOLENCES
(3919

Huméro national d'écoute et d'orientation
pour mettre fin au cycle des violences.

ArrétonsLesViolences.gouv.fr

Pendant un confinement, le domicile n'est pas toujours un endroit sir. Les violences intrafamiliales
ont augmenteé de 36% en France depuis le début de la pandémie de COVID-19. Le sentiment
d'insécurité financiere, la distanciation sociale et le confinement augmentent le risque de violence
familiale.

APPELEZ LE17EN CAS D'URGENGE
(pour les malentendants et muets le 114 recoit des sms).
APPELEZ1e 3919
(sivous souhaitez un entretien anonyme et confidentiel, des informations ou un hébergement entre Sh et 19h du lundi au vendredi)

24h/24 & Tj/T:www.arretonslesviolences.gouv.fr
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