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L'Unité du Neurodéveloppement pour adolescents - l'UN-Ados

Bâtiment :
451, Bâtiment

L’UN-Ados est une unité d’hospitalisation à visée régionale de 10 lits dédiés aux comportements-défis dans les troubles du spectre de
l’autisme, les troubles du neurodéveloppement, et la déficience intellectuelle (évaluation multidimensionnelle, prise en charge des
comportements défis, adaptation thérapeutique) pour les adolescents et jeunes adultes Les hospitalisations sont programmées, objectivées et
à durée déterminée. En fonction des situations, elles peuvent être préparées en amont et accompagnées en aval par les équipes mobiles du
pôle ADIS (plateau ambulatoire).

L’UN-Ados permet une hospitalisation comprise entre une semaine et six semaines pour aider les patients souffrant de troubles du
neurodéveloppement à vivre dans leur environnement habituel. Nous pouvons parfois également  trouver appui auprès de nos équipes mobiles
afin d’explorer les lieux de vie des usagers.

Pour cela, nous réalisons des bilans (sensoriels, éducatifs, psychomoteurs, neuropsychologiques….), des modifications thérapeutiques et des
observations au travers de grilles d’analyse comportementale.
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