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Hospitalisation Complete HC1

Batiment :
> 417, Batiment

HC1 est une des unités d’'Hospitalisation Compléte 24h/24.
L’hospitalisation 1 permet une prise en charge intensive individuelle et groupale pendant la phase aiglie d’'une maladie psychiatrique. Elle
est une unité pilote sur I'hdpital pour de nombreux outils ou projets de soins novateurs.

L’équipe pluridisciplinaire est composée de 3 psychiatres, un cadre de santé, un infirmier de pratique avancée, de 12 infirmiers, de 4 aides-
soignants, 2 agents de service hospitalier, une assistante sociale, une secrétaire. Plusieurs autres personnes interviennent régulierement dans
I'unité : psychologue, médecin généraliste, pair-aidants, ergothérapeute, artiste peintre, écrivain.

Fquipe >

Pour qui ? >

Patients adultes de plus de 18 ans des arrondissements de Lyon 3éme, 6éme et 8éme.

Pourquoi ? 5

Dans le cadre d'une prise en charge psychiatrique globale, I'objectif principal est de promouvoir le rétablissement :

Favoriser 'engagement dans les soins ;

Durée moyenne d’hospitalisation : objectif 3 semaines ;

Soutenir I'éducation thérapeutique et I'élaboration du Plan de Suivi Individualisé ;
Accueillir les Familles ;

Optimiser la prise en charge pharmacologique ;

Réduire le recours a l'isolement.

Comment ? 5

Admissions via les urgences du Vinatier ou nos partenaires dans la cité (CMP, HDJ, équipe mobile, CADEO, PEP’s etc.).

Possibilité d’orientation également par un autre professionnel de santé ou d’autres hopitaux.

Le suivi est assuré par nos partenaires de secteur et/ou du Vinatier (CMP, HDJ, équipe mobile, PEP’s etc.) mais peut aussi étre effectué par
un professionnel libéral de son choix.

L’équipe pluridisciplinaire est composée de 3 psychiatres, un cadre de santé, un infirmier de pratique avancée, de 12 infirmiers, de 4 aides-
soignants, 2 agents de service hospitalier, une assistante sociale, une secrétaire. Plusieurs autres personnes interviennent régulierement dans
I'unité : psychologue, médecin généraliste, pair-aidants, ergothérapeute, artiste peintre, écrivain.

Contacts N

12


https://www.ch-le-vinatier.fr/annuaires/batiments/plan-interactif-602/batiment-417-58/map/Building.html?building=58&cHash=ca55554f326a1c3adba77e9673354230

Secrétariat

Téléphone : 04 37 91 50 30
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