
Proposé par  
l’Orspere-Samdarra 
Observatoire santé mentale,  
vulnérabilités et sociétés

Destiné aux personnes migrantes en 
situation de précarité ou isolées en 
région Auvergne-Rhône-Alpes

L’espace, situé à l’Autre Soie à Villeurbanne, 
est actuellement fermé jusqu’à une date 
indéterminée. 

Pendant cette période, l’équipe vous propose 
L’espace virtuel,disponible en anglais, arabe et 
français.

Les objectifs de L’espace virtuel sont les 
suivants : 

 soutenir et maintenir le lien social et la santé 
mentale ; 

 informer les personnes sur la situation 
sanitaire exceptionnelle ;

 communiquer sur les ressources disponibles 
pour favoriser le bien être durant le 
confinement ; 

 orienter si besoin vers les dispositifs 
adaptés, dont des consultations en santé 
mentale. 

             Situation sanitaire exceptionnelle Covid-19
L’espace virtuel est disponible du mardi 

au vendredi de 14h à 17h30.

VIRTUEL 
à partir du 2 avril 

jusqu’à la fin de la situation sanitaire 
exceptionnelle liée au Covid-19 

L’équipe propose L’espace virtuel sur Zoom du 
mardi au vendredi de 14h à 17h30 via ce lien : 
https://zoom.us/j/8301532104
(N’hésitez pas à nous contacter pour 
l’installation) 
L’équipe est également disponible :
• sur Facebook : https://www.facebook.com/

espacepsychosocial 
• par téléphone : 07.61.07.89.12
• par mail : orspere-samdarra@ch-le-vinatier.fr
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