
EQUIPE 
 

Médecin responsable : 
Dr Solène SPIERS 

 
Psychologue co-coordinatrice : 

Sophie ROULLET 

 
Thérapeutes familiaux : 

Fanny AUDHUY 
Thekla KAUSCH 

Sokunthy SOEUNG-AMET 
Solène SPIERS  

Sophie ROULLET 

 
Assistante de Pôle : 

Florence LANIER 

 
Cadre de Santé : 

Corinne DUHAMEL 

 
 
 

 
       Cette unité est rattachée au : 

Pôle de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent 
Chef de Pôle : Pr N. GEORGIEFF 

Chef de Département Adolescents : Dr T. ROCHET 

 

 

PLAN / ACCES 
 

Centre Hospitalier Le Vinatier 
Unité U.T.T.S.F. 

Bâtiment 312 - 1er étage 
BP 30039 - 95 Bd Pinel 

69678 BRON Cedex 
 

 
 

 En bus : 
Ligne C8 (Grange Blanche, Vaulx-en-Velin résistance) 
Arrêt « Hôpital Vinatier » 

 En tramway : 
Lignes T2 / T5 / T6 
Arrêt « Vinatier » ou « Essarts-Iris » 

 En voiture : 
A partir du centre-ville suivre l’avenue Berthelot puis 
l’avenue Mermoz et prendre à gauche pour 
emprunter le boulevard Pinel. 
A partir du périphérique sud prendre la sortie 
« Vinatier ». 
 

 

UNITE TRANSVERSALE DE 

THERAPIES ET SOINS FAMILIAUX  
 

 

U.T.T.S.F. 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



NOTRE INTERVENTION 
 
 

Ce dispositif s’adresse aux familles 
ayant des enfants mineurs. 
 
 

Qu’est-ce qu’une thérapie 
familiale ? 
 
Le soin familial aide le groupe famille à 
garder la cohésion nécessaire à son 
organisation tout en permettant à 
chacun de ses membres l’accès à une 
autonomie suffisante sur le plan 
individuel. 
 
La souffrance du groupe familial peut 
être liée à des difficultés psychiques 
d’un de ses membres, mais elle peut 
aussi avoir d’autres origines. 
 

Dans l’espace de thérapie nous 
travaillons avec les familles sur leurs 
modalités de communication, nous les 
accompagnons dans un processus de 
différenciation afin de permettre à 
chacun de retrouver sa place et des liens 
entre eux plus apaisés. 
 

 

NOTRE ORGANISATION 

 
 

Les thérapeutes sont formés en thérapie 
familiale Systémique ou d’inspiration 
Analytique. 

 
L’U.T.T.S.F. est ouverte tous les vendredis.  

 
Pour une demande de consultation, les 
familles contactent directement le secrétariat 
de l’Unité, ouvert tous les mercredis entre 
13H30 et 15H30. 

 
Une fiche spécifique de recueil de la demande 
sera remplie par la secrétaire, en lien avec la 
famille.  
Les demandes seront étudiées en réunion 
d’équipe. 
Un rendez-vous sera ensuite donné à la 
famille avec un binôme de thérapeutes. 

 
Les médecins ou psychologues consultants 
peuvent prendre contact avec l’équipe de 
thérapeutes par mail (UTTSF@ch-le-
vinatier.fr) ou par l’intermédiaire du 
secrétariat en amont d’une orientation.  

 
 
 

 

 

 

 

 

CONTACT 
 
 

 

: 
04.37.91.52.53 
Secrétariat ouvert  

les mercredis de 13H30 à 15H30 
 

 
En dehors de ces horaires,  

vous pouvez prendre contact par courriel 

 

@: 
UTTSF@ch-le-vinatier.fr 
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