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C’est quoi le MEOPA?

e Casert a étre plus détendu et avoir moins
mal pendant le soin.

e C’est un gaz que je respire.




e Le masque se met sur la bouche et le nez.

¢ L’infirmier(e) me donne le masque.
[l m’aide a le tenir.




e Jerespire tranquillement dans le masque.

e Je n’enléve pas le masque.




e J’enléve le masque.
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