PROGRAMME POUR LES FAMILLES
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Vous étes a la recherche d’informations ?
Vous ne comprenez pas ce qu’il se passe ?
Vous vous sentez seul-e, démuni-e ?

Participez a notre programme
court, gratuit et individualisé :
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Programme de Psychoeducation

; | 1 f amille est recue, en I’absence de son proche, par
|
=] ] 2 professionnels de santé pour
i 3 rendez-vous d’une heure
. + la pré d’un bénévole associatif
présence d’un
| a la derniére séance

Renseignez-vous aupreés de notre équipe :
ou sur 'application eBREF (recherchez « BREF aidants »)
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Cenire Lyonnais des

Cenfre hospitalier

Le Vinatier Aidants en Psychiatrie



